Hollerbluten gebacken

Kategorien: Desserts, Pfannengerichte, StRe Hauptgerichte, Vegetarisch
Land / Stil:  k.A./k.A.
Bewertung: (noch nicht bewertet)

Zutaten

15 dag Mehl

Salz

2 Eier

1ELOI

1/8 | Milch oder Wein

8 Holunderblutendolden
Zimt

geriebene Muskatnuf

2 gemorserte Nelken
Zucker

Zubereitung

Das Mehl mit den Ubrigen Zutaten zu einem glatten Backteig verrahren.
Kurz rasten lassen.

Die BlUtendolden in Backteig tauchen und kurz abtropfen lassen.

Mit der BlUtenseite zuerst in heisses Backfett geben und goldbraun backen.
Mit Zucker und Zimt bestreut servieren.



