Spatzle oder Eingetropftes (Brettnockerin)

Kategorien: Ragouts, Suppen/Eintdpfe, Vegetarisch, Vorspeisen
Land / Stil:  k.A./k.A.
Bewertung: (noch nicht bewertet)

Zutaten

30 dag Mehl

Salz

2 ganze Eier

1-2 EL Ol

Milch nach Bedarf

Zubereitung

Aus allen Zutaten einen Teig machen.
Uber Spatzlesieb-, oder Brett ins Salzwasser streichen und ca. 2-3 Minuten kochen lassen.
Dann abschrecken.



